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STAGEVERSLAG 14
Datum  13/02				      Stageplaats  Sint-Margaretha Rusthuis 


 Bedrijfsachtergrond

Mijn stageplaats ‘Sint-Margaretha’ is actief in de zorgsector. Ik doe mijn logistieke stage op de afdeling “Vlindertuin”, hier wonen personen met dementie. De stageplaats is gelegen op de Kortrijksebaan te Holsbeek.

 Stageverloop

Ik heb de volgende taken uitgevoerd:

· Tafels voorzien van gelatine
· Bewoners voorzien van boterhammen
· Raymonds kamer aangekleed ‘Valentijn’
· Raymonds kamer opgeruimd
· Palm takjes weghalen kamers
· Bestelling met Lynn ingevuld
· Bestelling binnengedaan

Afgelopen vrijdag ben ik in de voormiddag meteen begonnen met het klaarzetten van de gelatine puddinkjes. Er zijn twee verschillende soorten gelatinepudding, één met appelsap smaak en één met appelsiensap smaak. De bewoner kiezen zelf welke ze willen. Als de bewoners klaar waren met het eten van de pudding, ruim ik deze ook meteen af. De lege potjes worden dan op de ‘kar’ gezet die dan naar de keuken gaat voor de afwas. Een halfuurtje later mag ik de gemaakte boterhammen op naam zetten. Elke bewoner heeft een andere keuze van boterham, of er zijn er die een speciale pap eten. Deze boterhammen worden op voorhand klaargemaakt door Willy, hij vertelt me wie welke boterham moet hebben. Ik help de bewoners niet met eten, maar schuif ze soms dichter bij de tafel aan of geef ze een boterham in de hand. Ik voorzie de bewoners ook van koffie of fruitsap. In de namiddag heb ik alle palmtakjes die nog in de kamers  hingen aan het jezusbeeldje, weggehaald en in een plastic zak gestoken. Deze worden daarna verbrand. De palmtakjes die er nog hingen zijn nog van vorig jaar met palmzondag. Ook heb ik samen met Lynn een bestelling ingevuld, hierop waren maar 2 artikelen op aangeduid. Lynn heeft me het systeem uitgelegd en me laten zien waar ik de bestelling kan afgeven. Als er op vrijdag een bestelling gebeurt wordt deze meestal maandag geleverd. Rond 2 uur in de namiddag heb ik voor Raymond (bewoner met dementie) zijn kamer in het thema ‘Valentijn’ versierd. Zijn vrouw kwam op bezoek en kregen een aperitief en een Valentijns maal. Ik heb zijn tafels gedekt met servies en mooi champagne glazen en heb hartjes omhoog gehangen. Ook het menu stond vermeld op een groot hart dat boven de tafel hing. Als zij klaar waren heb ik deze tafel en de kamer opgeruimd. 

Evaluatie

[bookmark: _GoBack]Het was al een zeer leerrijke en aangename stagedag. Leuke momenten zoals Valentijn.
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